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Mª ISABEL ORTEGA CUEVAS  
 

EDUCACIÓN 

 
1993-1999 Universidad Complutense de Madrid    Madrid, España. 
 Licenciada en Medicina. [Calificación: Sobresaliente] 

 Doctorado en Cirugía. [Calificación: Sobresaliente] 

 

2000-2001 Ministerio de Sanidad y Consumo Madrid, España 

 Examen de acceso a formación de Médico Interno Residente (M.I.R.). [Calificación: 

169] 

 

2001-2006             Hospital Universitario de Getafe.       Madrid, España 

 Medico Interno Residente (M.I.R) Cirugía Estética, Plástica y Reparadora. 

 

 

 
2002-2003 Facultad de Medicina de la U.C.M. Madrid, España. 

 Seminarios de Doctorado: 

 Bases fisiopatológicas de la Cirugía. [5 créditos] 

Metodología básica en Cirugía. [5 créditos] 

 Fisiopatología de las quemaduras. [5 créditos] 

 Oncología maxilofacial. [5 créditos] 

 Nuevos avances en Neurocirugía. [3 créditos] 

 Gestión y financiación en las unidades de corta estancia. [5 créditos] 

 Dermocosmética. [7 créditos] 

 

2001-2006 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
 Cirugía experimental microquirúrgica. 

 

Octubre 2001 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 

 III Curso sobre la Hernia Inguinal. Asistente y ayudante en cirugía en directo. 

 

Noviembre 2002 Hospital Virgen del Camino Pamplona, España. 
 IV Curso Nacional para Residentes de la S.E.C.P.R.E.: Actualización en Cirugía del Párpado. 

Blefaroplastia. Asistente. 

 

 

Mayo 2003 McGhan Madrid, España. 

 Guía para la Utilización de los Nuevos Implantes biodimensionales. Asistente. 

 

Junio 2003 Clínica Planas Barcelona, España. 
 V Curso Nacional para Residentes de la S.E.C.P.R.E.: Cirugía Estética Mamaria. 

Asistente. 

 XXXVIII Congreso Nacional de la S.E.C.P.R.E. Asistente y ponente de la comunicación oral: 

Cobertura y relleno tridimensional en osteomielitis del tercio distal de la tibia con el colgajo 



  

    

neurofasciomiocutáneo sural de flujo inverso. 

 

Junio 2003 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
 Curso de Introducción para Médicos Residentes de Urgencias en Cirugía Plástica: Heridas y 

suturas. Ponente. 

 

Noviembre 2003   Hospital Virgen del Rocío Sevilla, España. 
 VI Curso Nacional para Residentes de la S.E.C.P.R.E.: Procedimientos Auxiliares en 

Cirugía Estética. Asistente. 

 

Febrero 2004 Hospital Infantil Niño Jesús Madrid, España. 
 Sesión Clínica Interhospitalaria. Asistente y ponente del caso clínico: Cobertura 

de la pérdida de sustancia en el dorso de la mano mediante colgajo 

interóseo posterior. 

 

Febrero 2004 Hospital Montepríncipe de Madrid Madrid, España. 
 Curso sobre Mamoplastia de Aumento. Asistente. 

 

 
Marzo 2004 Hospital Central de la Defensa Madrid, España. 

 Primera Jornada de foramción de residentes de Cirugía Plástica y Rreparadora: 
Reconstrucción del miembro inferior. Asistente 

Mayo 2004 Hotel Barceló-Renacimiento Sevilla, España. 
 XV Congrteso de la Federación Iberolatinoamericana de Cirugía Plástica (F.I.L.A.C.P.). 

Asistente. 

 XXXIX Congreso Nacional de la S.E.C.P.R.E. Asistente y ponente de la comunicación 

oral: Los expansores osmóticos: un nuevo concepto de expansión tisular.  

 

Junio 2004 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
 Curso de Introducción para Médicos Residentes de Urgencias en Cirugía Plástica: Heridas y 

suturas. Ponente. 

 

Octubre 2004        Hospital de la Cruz Roja               Madrid. España. 

 VIII Curso Nacional para residentes. Cirugía estética del esqueleto facial. 
Asistente 

 

Octubre 2004       Hotel Cuzco                                     Madrid. España. 

 McGhan. Actualización de la reconstrucción mamaria mediante expansor y prótesis 

anatómicas Dual gel. Asistente. 

 

Marzo 2005       Hospital Sta Bárbara                          Puertollano. España. 

 I Curso sobre Manejo Integral del Paciente Quemado. Tratamiento quirúrgico de las 

quemaduras. Ponente. 

 

Abril 2005          Hospital Infantil Universitario Niño Jesús Madrid. España 

 Segunda Jornada de Formación de Residentes de Cirugía Plástica y Reparadora: Cirugía 

Plástica Infantil. Asistente. 



  

    

 

Junio 2005         Palacio de Congresos de A Coruña     A Coruña. España 

 XL Congreso Nacional de la S.E.C.P.R.E. Asistente y ponente de la comunicación tipo 

póster: Reconstrucción de hipofaringe en paciente con recidiva de un carcinoma de 

laringe. 

 

Julio 2005          Hospital Médica Sur                             México D.F, México 

 Simposio de Cirugía Plástica y Reconstructiva. Asistente 

 

Octubre 2005    Hospital de la Santa Creu i San Pau.  Barcelona, España 

 9º curso internacional de Colgajos de Perforantes. Asistente. 

 

Octubre 2005    Hotel NH Center                                  Valencia, España 

 Tercera Jornada de Formación de Residentes de Cirugía Plástica y Reparadora: Casos Difíciles 

en Cirugía Estética Mamaria. Asistente 

 

Noviembre 2005 Centro Médico Teknon                       Barcelona, España. 

 Sexto Simposium de Cirugía Plástica y Estética. Asistente 

 

Marzo 2006  Hospital Universitario Doce de Octubre  Madrid, España. 

 Conference Internacional on Plastic Surgery. Orbit, Brow and Eyelids. Asistente. 

 

Mayo 2006    Palacio de Congresos Baluarte                  Pamplona, España 

 XLI  Congreso Nacional de la S.E.C.P.R.E. Asistente 

 Curso precongreso de Cirugía Estética:Rinoplastia. Asistente 

 

Junio 2006 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
 Curso de Introducción para Médicos Residentes de Urgencias en Cirugía Plástica: Heridas y 

suturas. Ponente. 

 

Noviembre 2006 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
 Manejo del paciente quemado.”Tratamiento del paciente quemado en la fase aguda. Síndromes 

compartimentales. Ponente. Formación Continuada. Agencia Lain Entralgo. 12 horas 

lectivas. 1.8 créditos. 

 

Marzo 2007      Hospital Maz de Zaragoza              Zaragoza, España. 
 XXI Curso de Microcirugía y Cirugía de la Mano. Asistente. 

 

 

Junio 2007 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
Curso de Introducción para Médicos Residentes de Urgencias en Cirugía Plástica: Heridas y suturas. 

Ponente 

 

Junio 2007        Hospital Universitario de Getafe     Madrid, España. 

 “Gestión de Riesgos Sanitarios: Mejora de la seguridad de los pacientes”. Asistente. 

Formación Continuada. Agencia Lain Entralgo. 5 horas lectivas. 0.7 créditos. 



  

    

 

Noviembre 2007 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
 Manejo del paciente quemado.”Tratamiento del paciente quemado en la fase aguda. Síndromes 

compartimentales. Ponente. Formación Continuada. Agencia Lain Entralgo. 12 horas 

lectivas. 1.8 créditos. 

 Tratamiento quirúrgico de las quemaduras. Ponente. Formación Continuada. Agencia 

Lain Entralgo. 12 horas lectivas. 1.8 créditos 

 

Noviembre 2007 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
 Gestión por procesos. Asistente. Formación Continuada. Agencia Lain Entralgo. 20 

horas lectivas. 3.6 créditos. 

 

Noviembre 2007- Junio 2008 Hospital Universitario de Montepríncipe de 
Madrid y Hospital Beata Mª Ana de Madrid, España. 
 I Curso de Formación Continuada en Cirugía Plástica. Asistente. Formación Continuada. 

Agencia Lain Entralgo. 6,9 créditos 

 

Enero 2008 Hospital Universitario de La Paz Madrid, España. 
 Nuevos avances en cobertura cutánea. Asistente. 

 

Febrero 2008 Hotel Eurobuilding Madrid, España. 
 Consenso sobre Reconstrucción Mamaria. Sociedad Española de Senología..Asistente. 

 

Marzo 2008        Ateneo Madrid, España. 
 Simposium Internacional de Cirugía Secundaria de Implantes Mamarios. Asistente.  

 

Abril 2008        Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
 Manejo integral del Cáncer de mama. Reconstrucción mamaria postmastectomía.. Ponente. 

Formación Continuada. Agencia Lain Entralgo.  créditos 

 

Abril 2008 Hotel Eurobuilding Madrid, España. 
 Cirugía del Pabellón Auricular: Reconstructiva y Estética. Fundación Docente de la 

SECPRE. Asistente. 

 

Mayo 2008 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
Curso de Introducción para Médicos Residentes de Urgencias en Cirugía Plástica: Heridas y suturas. 

Ponente 

 

Noviembre 2008 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
 Búsquedas bibliográficas en Pubmed y Medline. Talleres prácticos para el uso de los 

recursos de la Biblioteca.Formación Continuada. Agencia Lain Entralgo.  Asistente. 

 

Noviembre 2008 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
 Manejo del paciente quemado.”Tratamiento del paciente quemado en la fase aguda. Síndromes 

compartimentales. Ponente. Formación Continuada. Agencia Lain Entralgo. 12 horas 

lectivas. 1.8 créditos. 

 Tratamiento quirúrgico de las quemaduras. Ponente. Formación Continuada. Agencia 

Lain Entralgo. 12 horas lectivas. 1.8 créditos 

 



  

    

Diciembre 2008 Colegio de Médicos de Madrid Madrid, España. 
Sesión de Casos C.línicos de la Fundación de la SECPRE Asistente.  

 

Diciembre 2008 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
 Talleres prácticos para el uso de los recursos de la Biblioteca: Cómo obtener el texto completo de un 

artículo. Formación Continuada. Agencia Lain Entralgo.  3 horas lectivas. Asistente. 

 

Diciembre 2008 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
 Tratamiento quirúrgico de las quemaduras Ponente. Formación Continuada. Agencia 

Lain Entralgo. 12 horas lectivas. 1.8 créditos. 

 

Diciembre 2008 Hospital Universitario 12 de Octubre   Madrid, España. 
 Actualización en Cirugía de k Muñeca y la Mano Traumática. Asistente.. 

 

Febrero 2008 Hospital Central de la Defensa Madrid, España. 
 Actualización en biomarteriales en cirugía maxilofacial. Asistente. 

 

Mayo 2008 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
Curso de Introducción para Médicos Residentes de Urgencias en Cirugía Plástica: Heridas y suturas. 

Ponente 

 

Noviembre 2008- Junio 2009 Hospital Universitario de Montepríncipe de 
Madrid y Hospital Beata Mª Ana de Madrid, España. 
 II Curso de Formación Continuada en Cirugía Plástica. Asistente. Formación Continuada. 

Agencia Lain Entralgo. 6,9 créditos 

 

Marzo 2009    Hospital de la Santa Creu i San Pau.  Barcelona, España 

5ª Reunión  de Colgajos de Perforantes de Barcelona. Cirugía mamaria: estado actual y avances 
para el futuro. Asistente. 2.9 CME créditos 

 

Mayo 2009 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
Curso de Introducción para Médicos Residentes de Urgencias en Cirugía Plástica: Heridas y suturas. 

Ponente 

 

Noviembre 2009 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
 Manejo del paciente quemado.”Tratamiento del paciente quemado en la fase aguda. Síndromes 

compartimentales. Ponente. Formación Continuada. Agencia Lain Entralgo. 12 horas 

lectivas. 1.8 créditos. 

 Tratamiento quirúrgico de las quemaduras. Ponente. Formación Continuada. Agencia 

Lain Entralgo. 12 horas lectivas. 1.8 créditos 

 

 

Noviembre 2009 Centro Médico Teknon Barcelona, España. 
 Rinoplastia. Asistente. 

 Rinoplastia secundaria. Secuelas de ORL. Ponente. 

 

Noviembre 2009 Colegio de Médicos de Madrid Madrid, España. 
 IX Encuentro Internacional en Técnicas de Medicina, Estética y Antienvejecimiento. Asistente. 

Agencia Laín Entralgo. 3.1 créditos. 



  

    

 

Noviembre 2009- Junio 2010 Hospital Universitario de Montepríncipe de 
Madrid y Hospital Beata Mª Ana de Madrid, España. 
 III Curso de Formación Continuada en Cirugía Plástica. Asistente. Formación Continuada. 

Agencia Lain Entralgo. 6,9 créditos 

 

Febrero 2010 Agencia Laín Entralgo Madrid, España. 
 Diseño de  objetivos y Planificación de la Formación de especialistas. Asistente. Agencia Laín 

Entralgo. 3 créditos. 

 

Mayo 2010 XLV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Cirugía 
Plástica y Estética (SECPRE) Gerona, España. 
 Utilidad de la Angiorresonancia en la planificación preoperatoria de la reconstrucción mamaria 

mediante colgajos libres abdominales (TRAM. DIEP, SIEA) Comunicación libre. SECPRE.  

 

Junio 2010 Clínica de Cirugía Plástica y Estética Planas  Barcelona, 
España. 
 XVII Congreso Internacional de Cirugía Plástica. Asistente. Fundación Jaume Planas. 3,9 

créditos. 

 

Octubre  2010 Agencia laín Entralgo Madrid, España. 
 Curso para tutores de residentes en formación: Portafolio Docente. Asistente. 1 Crédito. 

 

Octubre 2010 Hospital Quirón Madrid, España. 
 Mentor Paragon Forum: An Advenced course in breast with anatomical implants. Asistente. 30 

de septiembre al 1 de octubre. 

 

Noviembre 2010 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
 Manejo del paciente quemado.”Tratamiento del paciente quemado en la fase aguda. Síndromes 

compartimentales. Ponente. Formación Continuada. Agencia Lain Entralgo. 12 horas 

lectivas. 1.8 créditos. 

 Tratamiento quirúrgico de las quemaduras. Ponente. Formación Continuada. Agencia 

Lain Entralgo. 12 horas lectivas. 1.8 créditos 

   

Octubre 2011 Hospital Universitario de Getafe  Madrid, España. 

 I Symposio Internacional sobre el Enfermo Quemado Crítico. Miembro del Comité Científico. 

27-29 de octubre. 

 I Symposio Internacional sobre el Enfermo Quemado Crítico. Moderadora de Mesa Redonda: 
Infección en el Enfermo Quemado: del Tratamiento a la Prevención. 27-29 de 
octubre. 

 

 

Noviembre 2011- Junio 2012 Hospital Universitario de Montepríncipe de 
Madrid y Hospital Beata Mª Ana de Madrid, España. 

 V Curso de Formación Continuada en Cirugía Plástica. Asistente. Formación 

Continuada. Agencia Lain Entralgo. 6,9 créditos. 

 

Abril 2012 XLVII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Cirugía 
Plástica y Estética (SECPRE). I Congreso Iberoescandinavo Palma 

de Mallorca. España. Asistente.  



  

    

 

Abril 2012 XLVII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Cirugía 
Plástica y Estética (SECPRE). I Congreso Iberoescandinavo Palma 

de Mallorca. España. “Primer caso en España de Linfoma Anaplásico asociado a prótesis 

mamarias”. Comunicación libre. 

 

Septiembre 2012 Hospital Quirón Madrid, España. 

 Madrid Course in Aesthetic Surgery. Asistente. 19-21 de septiembre del 2012. 

 

Octubre 2013 Hospital Virgen de Altagracia de Manzanares Ciudad Real, 
España. 

“Actualización en el Manejo Integral Urgente del Paciente Quemado”. Asistente. Ponente “Manejo 

del paciente Quemado desxde el punto de vista Médico- Quirúrgico”  

 

Marzo 2014 Hospital de la Santa Creu i Sant Pau Barcelona, España 

 3º International Symposium on Lymphedema Surgical Treatment. Asistente 5 de 

Marzo del 2014. 0.8 CME. 

 Barcelona Breast Meeting.In search of breast surgery excellence. Asistente 6 y 7 

de Marzo 2014. 

 

Abril 2014 Hospital Universitario de Getafe, España 

 II Simposium Internacional sobre el Enfermo Quemado Crítico. Desde la reducción 

de la mortalidad hasta la recuperación funcional. Asistente. 2,5 créditos. 15h lectivas. 

 

Noviembre 2014 Hospital Universitario de Getafe, España 

 I Curso Internacional de Atención Básica al Paciente Quemad (ABIQ). Asistente. 

6h y 15 min lectivas. 

 Curso de Formación de Instructores de atención Básica al Paciente Quemado. 

Asistente. 3h lectivas. 

 

Octubre 2016 Hospital Universitario de Getafe, España 

 II Curso Internacional de Atención Básica al Paciente Quemad (ABIQ). 

Asistente. 6h y 15 min lectivas. 

 II Curso Internacional de Atención Básica al Paciente Quemad (ABIQ). Ponente: 

“ Quemaduras por electricidad” y “ Presentación de Casos Clínicos” 

 III Simposio Internacional del enfermo Crítico. Asistente. 

 

Noviembre 2016 Hospital de la Mancha Central, Alcázar de San Juan, 
Ciudad Real España 

 Riesgo eléctrico y Asistencia a la lesiones causadas por electricidad. 1ª Edición. 

Ponente: “Tratamiento en Unidades Avanzadas de la Quemaduras Eléctricas 

 

 

Febrero 2017 Hospital de León, León España 

 Curso Internacional de Atención Básica al Paciente Quemad (ABIQ). Asistente. 

6h y 15 min lectivas. 

 Curso Internacional de Atención Básica al Paciente Quemad (ABIQ). Ponente: “ 



  

    

Quemaduras por electricidad” y “ Presentación de Casos Clínicos” 

 

Enero 2019 Hospital Universitario de Getafe, España 

• Módulo Único de Prescripción en el Ámbito Hospitalario. Asistente. 

Subdirección General de Farmacia y Productos Sanitarios Comunidad Madrid 33h 

lectivas. 4,6 créditos de Formación Continuada. 

 

Febrero 2019 Hospital Universitario de Getafe, España 

• III Curso Internacional de Atención Básica al Paciente Quemad (ABIQ). Asistente. 

6h y 15 min lectivas. 

• III Curso Internacional de Atención Básica al Paciente Quemad (ABIQ). Ponente:” 

Manejo de la Herida”, “ Quemaduras por electricidad” y “ Presentación de Casos 

Clínicos” 

• III Simposio Internacional del enfermo Crítico. Asistente 

• II Curso de Formación de Instructores de atención Básica al Paciente Quemado. 

Ponente.. 3h lectivas. 

 

Julio 2019 Hospital Virgen Altagracia de Manzanares, Ciudad Real, España 

 Atención Básica al Paciente Quemado. Ponente. 5h lectivas. 0.9 créditos de 

formación continuada. 

 

Octubre 2019 Hospital Universitario de Getafe, España 

 IV Jornada De Atención Al Dolor. Asistente. 6h lectivas 

 

Octubre 2019 Hospital Universitario de Getafe, España 

• Manejo del Dolor en el Paciente Hospitalizado. Asistente. 7h lectivas 

 

Noviembre 2020  Formadrid. Consejería de Sanidad de CAM, España 

• Curso on line de Seguridad del Paciente: Gestión de Riesgos Sanitarios. 55h lectivas 

 

 

 

ROTACIONES 

 
2001 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
 Cirugía General y Aparato Digestivo: Sección de mama, cabeza 

y cuello. 

Septiembre a diciembre 



  

    

 

 

2002 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 

 Traumatología y Cirugía Ortopédica: Sección de Cirugía de la 
Mano. 

 Enero a abril 

 

2002 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
 Medicina Intensiva: Unidad de Grandes Quemados. 

Mayo y junio 

 

2002 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 

 Dermatología y Venereología. 

Julio y agosto. 

 

2003 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
 Angiología y Cirugía Vascular. 

Enero y febrero. 

 

2004 Hospital Doce de Octubre Madrid, España. 

 Cirugía Maxilofacial. 

Septiembre y Octubre. 

 

2005   Hospital Manuel Gea González          México D.F, México 

 Servicio de Cirugía Plástica. Sección de Craneofacial 

Julio y agosto. 

 

2005      Centro Médico Teknon                        Barcelona, España.   

 Servicio de Cirugía Plástica y Estética. 

Septiembre, Octubre y Noviembre. 

 

2010      Clínica Cavadas                                     Valencia, España.   

 Servicio de Cirugía Plástica y Reparadora. 

Noviembre. 

 

 

SOCIEDADES 

CIENTÍFICAS 

 

 

Miembro aspirante de la S.E.C.P.R.E . 
Desde 2003- 2006. 

 

Miembro numerario de la S.EC.P.R.E 

 

 

 



  

    

 

 

 

PREMIOS, MENCIONES Y HONORES 

 
 Concesión de la Beca INAMED de formación continuada en Cirugía 

Estética de la Fundación Docente de la SECPRE. Mayo de 2006. 

 

 

 

 

IDIOMAS 

 
Inglés   
 Leído: Nivel alto 

 Escrito: Nivel medio 

 Hablado: Fluido 

 

 

INFORMÁTICA 

 
Conocimientos básicos del sistema operativo Windows (98 y XP), así como las 
herramientas más comunes de Microsoft Office (Word, Excel y Powerpoint). 
 

 

 

EXPERIENCIA 

 
2001-2006 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
 Médico Residente de Cirugía Plástica y Reparadora. 

 2002-2003 Hospital Montepríncipe de Madrid Madrid, España. 
 Ayudante en Cirugía Estética con el Dr. Mayo. 

 

2002-2006 Hospital Beata Mª Ana Madrid, España. 
 Ayudante en Cirugía Estética con el Dr. Mayo. 

 

2002-2009 Hospital Puerta de Hierro Madrid, España. 
 Ayudante en Cirugía Reparadora Microquirúrgica con el Dr. Castelló. 

 

2006-2016 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
 FEA (Facultativo Especialista de Área). 

 

2010-2016 Hospital Universitario de Getafe Madrid, España. 
 Tutora de Residentes de Cirugía Plástica y Reparadora. 



  

    

 

 

PUBLICACIONES 

 
INTERNACIONALES 

Ortega Cuevas, M.I., Fonseca Valero, R.A., et al. Aplicaciones del colgajo 
miofasciocutáneo sural en osteomielitis del tercio inferior de la pierna Revista de Cirugía 
Plástica Ibero-Latinoamericana, 2005, 31: 169. 

Diego Polanco, Fdez- Cañamaque, Ortega Cuevas, M.I., Ernesto Castillo. Utilidad 
de la angioresonancia en la planificación preoperatoria de reconstrucción mamaria con 
colgajos libres abdominales: DIEP, SIEA o Free- TRAM. Revista Chilena de 
Cirugía. Octubre 2010. Vol 62, Nº 5, 449-453. 

 

INTERESES 

 
Lectura, Cine, Teatro, Ópera, Viajes. 
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